YARIYIL TATILINDE COCUGUNUZ
ILE ZAMAN GECIREBILMENIZ ICIN
HAZIRLANMIS

OYUN TAKVINI

1.  Sessiz sinema oynayin

2.  Kahvalti hazirlarken size
yardim etmesine izin verin

3. Origamiyapin

4.  Sinema gunu dizenleyin
Misir patlatmayi ihmal etmeyin

5.  Akrabaya da bir
blylugunizua birlikte ziyaret edin.

6.  Birlikte kitap okuyun.Kitapta-

ki karakterlerin yerine kendinizi
koyup hayal kurun.

7. Isim sehir oynayin.
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8. Teknolojiyi nasil dogru dogru
kullanabiliriz konulu aile
toplantisiyapin.Toplanti sonunda ona
serbest zaman taniyin.

9. Evdeki esyalar ile cadir
kurun.Aksam fener alarak kamp havasi
yaratin.

10.  Birlikte sinema ya da tiyatrogln
yapin
11.  Evde oyun hamuru yapin

12.Sehrinizde bulunan sergi,miize ya da
tarihi mekanlara gezi diizenleyin

13.Yurlylsyapin ve cesitli taslar
toplayin.

14. Topladiginiz taslari boyayin.
15.Evdeki dergi, gazete gibi basili

materyallerden kestiginiz parcalar ile
kolaj yapin.
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Ocak ayi geldi.Bazi cocuklar igin,
eglence,6dul,seving anlamina gelen
;bazi cocuklar icinse korku ,kaygi,evden
uzaklagsma ,blylyen bir ebeveyn otorit-
esi gibi algilanan KARNE GUNU bu ayin
beklide bir cocuk icin en 6nemli
glinu.Stphesiz bu degisik duygu
durumlari yaratan en buylk etmen
ailenin karneye yukledigi anlamdir.Aile
¢ocugun okula basladigi glinden karne
alincaya kadar olan suire¢te ¢ocuguile
bazi konulara aciklik getirmek duru-
mundadir.Cocuk ile hedefleri konusul-
mali ,ailenin cocuga destegi hissettiril-
melidir.Ancak diinyada IQ kadar EQ'nun
da 6nemli oldugu g6z ardi edil-
memelidir.

Bir cocuk akademik anlamda basarili
olamayabilir. Ancak yetenegi dogrul-
tusunda hedefine ulasabilmek amaciyla
¢aba harcamis ,diizenli calismaya cabal-
amis ,arkadaslari ve 6gretmeniile
olumlu iliskiler gelistirebilmis olabilir.Bu
noktada su soru sorulmalidir:Karne ile
¢ocugunuzun hedefini tam anlamiile
Olcebilir misiniz?Karne cocugunuzun
okul durumu
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takibi icin tasarlanmistir.Su iki soruyu
kendimize sormaliyiz :

1. Sene basinda koydugunuz hedefler
cocugunuzun yetenegdine ve kapasites-
ine gore gecekcimiydi?

2.Karne sizin beklediginiz gibi gelmezse
cocugunuza nasil davranacaksiniz?

Bu iki soruya verdiginiz cevaplar
cocugunuzun karne ginu nasil gegire-
cegi yaninda 6mru boyunca kendisini
nasil algilayacaginin da ceva-
bidir.Ozgliveni yiiksek ,kendi ile
barisik,sinirlarini ve yeterliliklerini bilen
evlatlar yetistirmek istiyorsak su
hususlara dikkat etmeliyiz:

*Karnenin tek basina basari gostergesi
olmadigini unutmayin.

*Cocugunuzun kendini kot hissetmes-
ine sebep olabilecek hitaplardan
kaginin.

*Kiyaslama yapmayin.

*Ceza vermeyin.Ceza vermek yerine
durum hakkinda cocugunuzla istisare

yapin.
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*Yiksek sesle ve baska ugrasiniz varken
¢ocugunuz ile iletisime ge¢meyin.
*Maddi degeri yuksek hediyelerden
kaginin.

Karnesi hedefleri dogrultusunda
gelmeyen cocugunuza nasil yardimci
olabilirsiniz?

*Cocugunuzun ne hissettigini anlamaya
calisin

*Cocugunuzun nerede eksikleri
oldugunu anlamaya calisin

*Hedefleri ile eksikliklerini karsilastirin
*Hedefe ulasmada gercek¢i basamak-
landirmalar yaparak cocugunuz ile
birlikte bir yol belirleyin.
*Cocugunuzun basarabilecegine
inandiginizi hissettirin.

*Tatilde dinlenmesi icin ona zaman
verin Birlikte oyun oynayin.

*Okul acildiginda rehberlik servisine
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